
Φοβάται το ζώο σας τα πυροτεχνήματα;
Αν δεν έχετε

εκπαιδεύσει το σκύλο
ή τη γάτα σας από πριν

Αν έχετε
μερικές μέρες για

επαίδευση
Μην αφήνετε το
ζώο σας μόνο του

Βγάλτε το σκύλο βόλτα
με λουράκι και κρατήστε
τη γάτα σας στο σπίτι.
Προσπαθήστε να πάτε
βόλτα το σκύλο σας τις
ώρες που δεν υπάρχει

πολύ θόρυβος.

Ο σκύλος/γάτα σας να έχουν τη
δυνατότητα να αποσυρθούν σε χώρο

όπου αισθάνονται ασφαλείς
πχ. στο μπάνιο.

Βάλτε εκεί ένα μαξιλάρι ή μια
κουβέρτα και παραμείνετε κοντά τους

Μην εμποδίσετε τον σκύλο/γάτα σας
να πάει σε τέτοια μέρη & μην τον
ακολουθήσετε με ταραχώδη τρόπο
ή προσπαθήστε να τον αρπάξετε.
Αυτό μπορεί να αυξήσει το άγχος

και να οδηγήσει σε πανικό.

Προσπαθήστε να
καθησυχάσετε &
να ηρεμήσετε το
σκύλο/γάτα σας
με ήρεμο τρόπο.
Προσπάθησε να

γίνετε η
«ασφαλής βάση»
για το σκύλο/
γάτα σας.

Καθίστε στο
πάτωμα και
προτρέψτε το
σκύλο/γάτα σας
να ξαπλώσει
δίπλα σας.

Χαιδέψτε τον με
ήρεμες κινήσεις
κατά μήκος του
σώματός του.

Για μερικά σκυλιά η
συγκέντρωση

σε κάποιο παιχνίδι μπορεί να
είναι πολύ χαλαρωτική.

Ένα σκιερό δωμάτιο είναι προ-
τιμότερο όπως και ο άσχετος
θόρυβος πχ της τηλεόρασης 

Ask your veterinarian about 
medication for the emergency, 

should your

Ρωτήστε τον κτηνίατρό σας για τη λήψη φαρμάκων σαν ύστατη
λύση, εάν το ζώο σας φοβάται ή πανικοβάλλεται τη βραδιά της
Ανάστασης ή της Πρωτοχρονιάς.
Όταν υπάρχει αρκετός χρόνος εκ των προτέρων και γνωρίζατε από το
παρελθόν ότι ο σκύλος/γάτα σας φοβάται πολύ, συζητήστε με τον
κτηνίατρό σας, έναν ειδικό συμπεριφοράς ή έναν εκπαιδευτή δυνατότητες
εκπαίδευσης ή ορθολογικής θεραπείας, για να βοηθήσετε το ζώο σας
μακροπρόθεσμα να είναι χαλαρό κατά τη  διάρκεια αυτών των ημερών.

Εκπαιδεύστε το σκύλο/
γάτα σας να παίρνει
ασφαλή θέση δίπλα

σας όταν του το ζητάτε.
Εκπαιδεύστε το σκύλο/

γάτα σας να χρησιμοποιεί
σαν "φωλιά" ένα κλουβάκι
καλυμμένο στις 3 πλευρές
με μια κουβέρτα για να
μειώνει το θόρυβο. Είναι
σημαντικό να μπορεί ο
σκύλος/γάτα να πηγαίνει
και να φεύγει όποτε θέλει

από τη "φωλιά" του.
Εκπαιδεύστε το σκύλο

σας να φοράει
ακουστικά προστασίας

Ρεξ, έλα εδώ!
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